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PROGRAMA
GENERALIDADES DEL

TIPO DE PROGRAMA:
Técnico Laboral

CERTIFICADO QUE OTORGA:
Técnico laboral por competencias en el área
del cuidado de personas dependientes

NIVEL DE OCUPACIÓN:
C

DURACIÓN Y CRÉDITOS:
3 semestres -  26 

MODALIDAD DE LA FORMACIÓN:
Presencial - Diurna

HORARIO:
Quincenal, jueves y viernes 5:00 p.m. a 8:00 p.m. y
sábados 7:00 a.m. a 12:00 m. y 2:00 p.m. a 6:00 p.m.

LUGAR DONDE SE OFERTA:
Floridablanca, Santander.

INVERSIÓN:
$1.150.000 por semestre



Anatomía y fisiología
básica, desarrollo y
ciclo de vida

Manejo de equipos de
bioseguridad, atención a
la toma de alimentos y
medicamentos

Modelos de intervención
en salud

Gestión del riesgo,
seguridad y salud en
el trabajo

Aspectos legales del
cuidado y del rol del
cuidador

Estrategias de
afrontamiento y redes
de apoyo

Práctica laboral

C: Créditos

La apertura de este programa está sujeta al cumplimiento del cupo mínimo definido por la UPB. En caso tal de que ya hayas cancelado el valor de la matrícula y no se 
abra el programa, procederemos a devolverte el 100% del valor recaudado.
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Condiciones relacionadas
con la salud física del
cuidador

Intervenciones
multicomponentes para
el cuidado de la persona
dependiente

Estrategias en salud
mental para cuidadores

Ética de la vida y el
cuidado

Formación integral
para la vida laboral
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ÁREA DEL CUIDADO
DE PERSONAS DEPENDIENTES

Técnico laboral en el

PERFIL DE INGRESO
El aspirante al técnico en el cuidado de personas dependientes debe ser una 
persona comprometida con la labor social en el área del cuidado, con valores 
éticos y humanos en el trabajo con los demás, con vocación de servicio y que 
busque en el programa la posibilidad de tener una opción laboral estable. Así 
mismo, un aspirante con capacidad para la toma de decisiones, con 
habilidades en la lectura de los contextos clínicos de la persona dependiente 
y con desarrollo de competencias en la escritura y lectura básica.



ÁREA DEL CUIDADO
DE PERSONAS DEPENDIENTES

Técnico laboral en el

PERFIL DE EGRESO
El egresado técnico en formación para el cuidado de personas dependientes, 
es una persona con capacidad de, reconocer al otro y así mismo como ser 
íntegro, capaz de adquirir nuevos conocimientos relacionados con la salud 
física y mental de las personas dependientes, además de aspectos legales y 
funcionales para el desempeño del rol del cuidado; fundamentado en el 
humanismo cristiano y en la asunción de una posición crítica fundamentada 
en la toma de decisiones, apto para desarrollar nuevas formas de cuidado de 
acuerdo a las necesidades del contexto.
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mercadeo@upb.edu.co

313 432 0282

Campus Universitario

BUCARAMANGA
Km. 7 vía Piedecuesta

Tel:(607)6796220 Ext: 20300 - 20459 - 20424 - 20474
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